
日程：２０１６年３月２１日（月・春分の日）１４時～１５時（受付１３時半～）／場所：２１世紀記念公園麓山の杜 体験学習室 

「どんな講座内容なの？」 

⇒私たち鍼灸師が美容鍼灸の施術で使って

いる、プロ仕様のツボをご指導します。皆さん

が普段のケアで使えるように覚えていただき

ます。 

「ツボって素人には難しいのでは？」 

⇒場所が分かりやすく効果の高いツボをご指

導します。また、講師２名とアシスタント１名の

３名体制（３名とも鍼灸師）のサポートで、全

員しっかり身に付けられます。 

「セルフ美容
び よ う

鍼
しん

？鍼
はり

って一般人は使えない

でしょ？」 

⇒今回はシール式の刺さらないタイプの鍼を

使います。一般用のツールなので、誰でも簡

単に扱えます。もちろん痛くないです。 

「無料と言っても、何か販売が目的では？」 

⇒福島県で認知度の低い美容鍼灸を皆さん

に知っていただくことが目的です。 

当日は、シール鍼等の販売を一切行いませ

ん。 

●参加費無料 ●定員１５名 

●申込み方法↓ 

①電話 0120-913-728 

はりきゅう今泉治療院 

（10 時～18時、火曜日休診） 

②Web：はりきゅう今泉治療院ウェブサイトの

申込みフォーム（「http：//89ima.com」「はり

きゅう今泉治療院で検索」「ＱＲコードを読み

取る」のいずれか⇒トップページから申込みフ

ォームへ） 

会場地図 

【美のツボプロジェクト メンバー紹介】 

◆はりきゅう今泉治療院 院長 今泉洋平（鍼灸師） 

１９７９年生れ。大学の工学部を卒業して工学系の仕事を経てから、２６歳で鍼灸の専門学校

へ進むという異色の経歴。２００９年に国家資格取得と同時に市内に治療院を開業。痛みなど

の症状を改善するだけの鍼灸ではなく、普段の生活を明るくする美容鍼灸の可能性に着目。

「美容鍼灸を入り口に、鍼灸に親しむ人たちを増やしていきたい。」 

◆鍼灸サロン libera 代表 益子勝良（鍼灸師） 

１９８４年生れ。鍼灸専門学校で国家資格を取得後、教員養成課程へ進む。整形外科勤務

を経て、国際メディカルテクノロジー専門学校で専任教員として６年間教鞭を執り、２０１５年に

退職。２０１５年１１月に「女性のための鍼灸院」をコンセプトとして市内富久山で開業。「いつま

でも若々しく美しい肌を手に入れましょう」 
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市立図書館 

市民文化センター 

中央公民館 

２１世紀記念公園 
麓山の杜 ※会場には駐車場

がありません。市立
図書館の駐車場を
利用する方が多い
です。 

文化通り 

はやま通り 

会場 
とんがりふれあい館 
の体験学習室 
 


